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En ce mois de juin, la Maison des Parents vous propose de profiter du retour du soleil pour
retrouver un programme d’activités variees. Soirée mamans, relaxation, gestes qui sauvent,

ateliers créatifs... Ce mois-ci le programme est encore complet. Venez profitez de ces
temps en famille ou entre adultes.

N’hésitez pas a venir nous (re)découvrir.
Marine

1 Lotissement du Bourdalat, 32400 Riscle
ou
Multi-Accueil, Rue du Duc de Bouillon, 32290 Aignan

AU PROGRAMME DU OIS DE JUI

9h00-12h30 14h30-18h00
Lieu d’Accueil Enfants Parents Lieu d’Accueil Enfants Parents Riscle
Aignan

JEUDI 4 JUIN RISCLE

VENDREDI 5 JUIN RISCLE
MARDI 9 JUIN TERMES D’ARMAGNAC



10HOO: Photos en famille

Venez vous faire photographier en famille
et récupérez de jolies photos de famille.

14HO0O0: Photos de famille

Venez vous faire photographier en famille
et réecupérez de jolies photos de famille.

Sur inscription aupres de Marine

10HOO: Partons en balade
En poussette ou en portage, allons nous
balader tous ensemble. Le golter vous sera
offert a la fin de la balade.

Animé par Marine
Sur inscription aupres de Marine

10HOO: Atelier des gestes qui sauvent

Sous forme ludique, les enfants apprendront a
donner l'alerte, et a savoir administrer les
premiers gestes qui sauvent avant l'arrivée
des secours.

Ouvert aux enfants de 4 a 10 ans
accompagné d’au moins un adulte.

Animé par la Protection civile 32
Sur inscription aupres de Marine

10h0O0: Atelier Pate a modeler

Les enfants pourront manipuler la pate a
modeler et créer des univers. Cet atelier est
parfait pour faire travailler I'imagination,
découvrir de nouvelles textures, travailler la
motricité fine... Ouvert a tous

Animé par Marine
Sur inscription aupres de Marine

10HOO: Relaxation

Prenez un temps pour vous recentrer sur
vous-méme. Cet atelier a pour but de vous
reconnecter avec vous-méme, et de vous
permettre de vous déetendre.

Il est couplé avec l'atelier du 26 juin, pour
vous permettre d’en acquerir les techniques
et pouvoir le reproduire a la maison.

L’accueil des enfants est possible.

Animé par Yasmina
Surinscription aupres de Marine

10HOO: Atelier bracelets de ’Amitié

Venez creer vos bracelets a partager en
famille ou entre amis. Les perles alphabet vous
permettront d’y ajouter vos messages.

L’atelier est ouvert aux enfants dés la petite
section.

Animé par Marine
Sur inscription aupres de Marine

10HOO: Atelier d’information sur L’Hygiéne
Naturelle Infantile

Cette méthode vous permet de ne pas mettre
de couches a votre enfant des la naissance. |l
s’agit de 'observer et d’apprendre a déecoder
ses sighaux.

Cet atelier est congu pour vous donner une
information ainsi que des techniques pour
mettre en place ’HNI.

Animé par Maéva, Maman de la Maison des
Parents
Sur inscription aupres de Marine

10HOO: Relaxation

Prenez un temps pour vous recentrer sur
vous-méme. Cet atelier a pour but de vous
reconnecter avec vous-méme, et de vous
permettre de vous detendre. Atelier dans la
continuité de I'atelier du 19 juin.

Animé par Yasmina
Surinscription aupres de Marine



Vous souhaitez des informations sur les modes de garde du
territoire, des renseignements sur 'emploi d’une assistante
maternelle et les aides disponibles?

Le guichet unique/ Relais Petite Enfance se tient a votre
disposition.

1 Lotissement du Bourdalat,
32400 Riscle

0676 653829 /0562698643

Lundi: de 13h30 a 17h30
A \’_ Jeudi: de 08h30 a17h30
2 Ou sur rendez-vous

LESAICONTACTSIDELATMATSONIDESIPARENTS

Marine LARRIVIERE
07 84 651970

maisondesparents@armagnacadour.fr

K

NOUS SUIVRE SUR LES RESEAUX SOCIAUX

Maison des Parents
CCAA

"OJ @maison_des_parents_ccaa
© . parents.

1 Lotissement du Bourdalat,
32400 Riscle

Rue du Duc de Bouillon,
32290 Aignan
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