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L'Agenda
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DÉCEMBRE 2025

Communauté de communes Armagnac Adour



Ce mois de décembre s'annonce plein de féerie à la Maison des Parents ! 
J'ai concocté un programme riche en ateliers chaleureux, de la magie
sensorielle de l'hiver aux préparatifs des fêtes de fin d’année en famille. 
Venez créer, partager et vous réchauffer avec nous avant les fêtes. 
Hâte de vous accueillir pour ces moments de partage uniques !  
Marine

1 lotissement du Bourdalat, 32400 Riscle
OU

Multi-Accueil, Rue du Duc de Bouillon, 32290 Aignan

TOUS LES LUNDIS TOUS LES MARDIS
14h30-18h00
Lieu d’Accueil Enfants Parents Riscle

Congés annuels du LAEP et de la
Maison des Parents : du 22
décembre 2025 au 4 janvier 2026

9h00-12h30
Lieu d’Accueil Enfants Parents
 Aignan
13H30-17H00: Guichet unique petite
enfance (Riscle)

ÉDITOÉDITO

AU PROGRAMME DU MOIS DE DÉCEMBREAU PROGRAMME DU MOIS DE DÉCEMBRE

JEUDI 4 DÉCEMBRE

SAMEDI 6 DÉCEMBRE

RISCLE

RISCLE

MERCREDI 10 DÉCEMBRE AIGNAN

10h00 Atelier Pâtisserie et Atelier Créatif
Parents et enfants, venez confectionner
ensemble de bons sablés à l’occasion d’un
atelier pédagogique de pâtisserie. Pendant la
cuisson, préparez la fin d’année en créant les
décorations de fête. 

Co-animé par Ruth et Marine
Sur inscription auprès de Ruth, 05.62.69.89.28

10h00 Atelier Méditation
Se reconnecter à soi.
Un moment pour se retrouver en tant que
femme, s’accorder une pause sans culpabilité
et réapprendre à s’aimer.

Animé par Yasmina
Sur inscription auprès de Marine
Atelier complémentaire avec celui du 11/12

10h00 Papotes des Parents
Nouvelle édition de cet atelier de
discussion sur la thématique suivante : 
La gestion des devoirs. Quelles stratégies
adopter? Comment gérer les
apprentissages?  Comprendre le ryhtme
des enfants et optimiser le moment des
devoirs. 

Animé par Carole, neuropsychologue
Sur inscription auprès de Marine



JEUDI 11 DÉCEMBRE

VENDREDI 12 DÉCEMBRE

SAMEDI 13 DÉCEMBRE

JEUDI 18 DÉCEMBRE

RISCLE

RISCLE

RISCLE

RISCLE

10h00 Atelier Méditation
Libérer les tensions, se ressourcer.
Un temps pour souffler, relâcher les tensions
physiques et mentales et recharger les
batteries. 

Animé par Yasmina
Sur inscription auprès de Marine
Atelier complémentaire avec celui du 04/12

10h00 Atelier Décorations de fin d’année
Faîtes parler votre créativité en famille en
créant et en installant les décorations pour la
fête de fin d'année de la Maison des Parents.

Animé par Marine
Sur inscription auprès de Marine

10h00 Grande fête de fin d’année
La Maison des Parents vous accompagne pour
fêter ensemble la fin de l’année 2025
notamment autour de l’aventure musicale
L’étoile de Noël pour les enfants de 1 à 5 ans

Présenté par la Compagnie du Miel Noir
Sur inscription auprès de Marine

Aussi au programme :
Atelier créatif
Parcours de psychomotricité

Venez nombreux !!!

10h00 Activité sensorielle d’hiver
Éveillez les sens de votre enfant ! Venez en
famille découvrir les textures de l'hiver à
travers des ateliers ludiques et créatifs. Un
moment chaleureux pour partager la magie
de la saison !

Animé par Marine
Sur inscription auprès de Marine



Marine LARRIVIÈRE
07 84 65 19 70

Communauté de Communes Armagnac Adour
05 62 69 86 43

maisondesparents@armagnacadour.fr

1 Lotissement du Bourdalat, 32400 Riscle

Rue du Duc de Bouillon, 32290 Aignan

INFOS PRATIQUESINFOS PRATIQUES

NOUS SUIVRE SUR LES RÉSEAUX SOCIAUX

Maison des Parents CCAA

Maison des Parents CCAA
https://armagnacadour.fr/la-maison-des-parents

@maison_des_parents_ccaa

https://armagnacadour.fr/la-maison-des-parents

